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Ucenje za Zivljenje — Zivljenje kot ucenje

Obcasno vkljuc¢evanje deklice z Downovim sindromom v oddelek podaljSanega
bivanja - inovacijski projekt na 0S Sencur

MONIKA CUFER, PROF.

Strokovnjaki pravijo, da je Downov sin-
drom stanje, ki povzroca zamike pri uce-
nju in razvoju in traja vse Zivljenje. Na-
stane zato, ker imajo celice otroka s tem
sindromom en dodatni kromosom 2I.
Tudi Simona Rozman, desetletna dekli-
ca, doma v Sencurju, ima Downov sin-
drom. Obiskuje Solo s prilagojenim pro-
gramom v Kranju. Letos pa se je Simona
na pobudo starSev, ravnateljice Majde
Vehovec in Solske psihologinje vsak pe-
tek vkljucevala v redni oddelek podalj$a-
nega bivanja na nasi Soli.

Cilj projekta je bil pri Simoni razvijati
socializacijo in komunikacijo, njeno in-
tegracijo v domace okolje, hkrati pa pri
enako starih otrocih v redni 08 razvijati
strpnost in sprejemanije drugacnosti, saj
otroci Zivijo v istem okolju in se bodo sre-
Cevali tudi kasneje. Zeleli smo spremeni-
ti tudi stereotipe o drugacnosti, ki so na
vasi Se vedno zelo prisotni.

Ulenci so Simono kljub njeni drugac-
nosti zelo dobro sprejeli. Nicesar nismo
Zeleli prepustiti nakljucju, zato smo Ze
njen prihod z ucenci skrbno nacrtovali.
Prebrali smo kar nekaj knjig z vsebino o
»posebnih otrocih«, ogledali smo si film
o ljudeh s tem sindromom, se veliko
pogovarjali in se sestali tudi s Simoni-
no druZino. Seveda smo bili na zacetku
vsi malo negotovi in vznemirjeni, ven-
dar smo kmalu ugotovili, da so bile vse
nase skrbi popolnoma odved. Ze po nekaj

minutah druZenja smo ugotovili, da je
Simona po videzu res nekoliko drugac-
na, a je hkrati zelo vesela, druZabna in
prijazna deklica z velikim smislom za
humor. Simona je z veseljem vsak petek
prihajala k nam v Solo in sodelovala pri
dejavnostih in projektih, ki smo jih izva-
jali v oddelku podaljSanega bivanja. Naj
jih omenim samo nekaj: iskanje skrite-
ga zaklada, razlitne socialne in druZab-
ne igre, igre z Zogo in Stafetne igre, novo-
letne delavnice, ples, likovne delavnice
in razli¢ni natecaji ...

Ko sem ucence na koncu Solskega leta
vprasala, kaj si mislijo o Simoni, kaj so
se od nje naucili, kaj so oni naucili njo in
ali bi bila Simona lahko njihova soSolka,
so bili odgovori osupljivi. Prav vsi ucenci
so Simono zelo vzljubili in si Zelijo, da bi
tudi v prihodnje prihajala k nam v Solo.
Zelo veliko jih je tudi mnenja, da bi bila
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Simona ob dodatni pomo¢i pri ucenju
lahko njihova soSolka. Povedali so, da
so se od nje naucili drugace igrati, da so
morali v¢asih pocakati na vrsto, stopiti
morda korak nazaj, biti bolj potrpeZlji-
vi ali najti drugo pot za resitev nekega
problema ali naloge, kot bi jo sicer, ce
Simone ne bi bilo zraven. Oni pa so njo
naudili dodatnih Zivljenjskih ves¢in in
spretnosti. Simona je zelo napredovala
tudi v komunikaciji, gibanju, predvsem
pa v socializaciji.

Ugotavljamo, da smo s projektom dose-
gli vse zastavljene cilje in jih tudi prese-
gli, zato bomo nadaljevali z njim tudi v
prihodnjem $olskem letu. Ze sedaj se ve-
selimo in komaj ¢akamo, da se s Simono
zopet sreCamo. In kar je najpomembneje
... otroci se druZijo brez meja in predsod-
kov. Kaj pa mi, odrasli? Naj bo Zivljenje
ulenje in ucenje Zivljenje.
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Priahu se zelo zabavamo. Ucitelj nas ve-
likokrat pohvali in kdaj prinese tudi coko-
lado, da se z njo posladkamo. Ne skrbite,
na 3ah lahko hodite brezplatno. SreCuje-
mo se ob petkih od 14.30 do 15.30. Ce ste
ljubitelj saha, vam priporoc¢am, da se ga
udeleZite — in ne bovam Zal!
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