JEDILNIK SOL& SENCUR

oD 10.05.2021 DO 14.05.2021

POPOLDANSKA
DOPOLDANSKA MALICA KOSILO MALICA
1 Crna prerezana Zzemlja Cicerikina kremna juha
g‘(,‘b kosi tune 1,3 polnozrnati svederci z drobtinicami in buckino omako
{VQ‘&)' list zelene solate 7 sir za posip
qc}é napitek iz 100% zgoscenega sadnega soka solatni izbor
sadni izbor
7 Prosena kasa na mleku z rozinami 7 Kremna Spargljeva juha
sadje puranja pecenka v ¢ebulni omaki
,;3& koruzni Zganci
&0% solatni izbor
sadni izbor
s8sz jagode
1 Rzen kruh 1,3 Kostna juha z ribano kaso
- 7 tatziki namaz(jogurt,smetana,kumare,cesen) file morske ribe
qf"Q‘ planinski ¢aj z limono 7 maslen krompir z blitvo
@ sadje solatni izbor
1 Ovseni kruh 1,3 Fizolova enolonc¢nica s testeninami
8,7,1 cokoladno leSnikov namaz 1 kruh po Zelji
mleko 1,3,7 domace pecivo
(ETRTEK sadje sadni izbr
Koruzni kosmici 7 Porova juha
7 naravni jogurt 1,3 svinjski zrezek po dunajsko
&Q}r sadje 3 francoska solata
& sadni izbor
Alergeni:

1gluten,2 raki,3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja,7 mleko-laktoza, 8 orescki, 9 listna zelena,
10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfidi,13 volc¢ji bob,14 mehkuici

. V primeru zapletov pri dobavi Zivil si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnikov.
. Kruh je brez aditivov in konzervansov ter z manj soli.

. Vsi sokovi so 100% in brez dodanega sladkorja.

. Caj je malo sladkan. Uéenci imajo moznost dobiti nesladkan ¢aj v kuhinji.

° Pri kosilu je za Zejo voda ali ob¢asno 100% sok brez dodanega sladkorja.

e  *7Zivilo je lokalnega porekla, * Zivilo je ekoloskega porekla

DOBER TEK!



